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Incidencia política 

En  su  condición  de 
Mujer  Líder,  como 
puede  fortalecer  con 
su  trabajo  la 
implementación  de  la 
plataforma de acción 

Los objetivos y  actividades propuestas en 
la Plataforma están integradas dentro de la 
Política  Nacional  y  el  Plan  Estratégico 
Nacional  de VIH  y  sida  y  la  propuesta  de 
reforma  a  la  Ley  general  de  salud  y  la 
reforma a la Ley sobre VIH y sida, así que 
colocar el  tema de Género, VIH y sida en 
la  agenda  política  e  influir  en  los 
tomadores de decisión será una tarea más 
efectiva  ya  que  se  hará  en  el  marco  de 
esta política nacional y la exigibilidad de su 
cumplimiento. Asimismo esta  integrado en 
que ya elaboramos 

Todas  las  instancias 
responsables  de  la  aplicación 
de  esta  Política  y  del  Plan 
estratégico: 
Ministerio de Salud 
Caja  Costarricense  del  Seguro 
Social/ CCSS 
Instituto  Nacional  de  las 
mujeres 
Ministerio de Educación 
Ministerio de Trabajo 
Tribunales de Justicia 
Patronato  Nacional  de  la 
Infancia 
Ministerio de Planificación 
Ministerio de hacienda 
Instituto mixto  de  Ayuda  social/ 
IMAS 
Instituto  Nacional  de



­Género  y  el  VIH  y  sida  se  integra  como 
eje  de  discusión  e  incidencia  política 
dentro del  trabajo que  realiza  la Comisión 
Interinstitucional  de  Salud  y  derechos 
sexuales y reproductivos 2008 

­El  Ministerio  de  Salud  promueve  la 
capacitación  de  sus  funcionarios/as  en  la 
tarea  de  promoción  y  defensa  de  los 
derechos  humanos  en  salud  y  se 
desarrolla  un  modulo  sobre:  costos  del 
estigma  y  la  discriminación,  defensa  de 
derechos  de  las  mujeres  en  general, 
derechos relacionados con el VIH y sida y 
derechos de las mujeres y el VIH y sida. 

Aprendizaje/ INA 
Instituto  sobre  alcoholismo  y 
farmacodependencia 
Ongs  relacionadas  con  este 
tema 

Instancias  que  conforman  la 
Comisión  Interinstitucional  de 
Salud  y  derechos  sexuales  y 
reproductivos 

Ministerio de Salud 

Plan Operativo 

Priorice  tres  acciones 
que  debe  impulsar  en 
su  país,  para  hacer 
efectiva  la 
implementación  de  la 
plataforma  de  acción 

­Acciones  de  Promoción  y  Prevención 
relacionadas  con  la  divulgación  de 
información  científica  y  de  calidad  con un 
enfoque  de  género  y  de  derechos 
humanos: 

& Foros públicos de discusión 

Ministerio de Salud e instancias 
que  conforman  el  Consejo 
Nacional  de  Atención  al  VIH  y 
sida/ CONASIDA 

­Instancias  que  conforman  la



de la Coalición  &  Alianza  con  los  medios  de 
comunicación  para  colocar  en  la 
opinión  publica  el  problema  del  VIH  y 
sida en la vida de las mujeres 

&  Apoyo  al  Ministerio  de  Educación 
para  la  definición  de  una  curricula 
básica  para  la educación  integral  de  la 
sexualidad 
&  Incentivar y apoyar la elaboración de 
programas de empoderamiento a niñas 
y  mujeres adolescentes 

­Dentro del trabajo que realiza la Comisión 
Interinstitucional  de  Salud  y  derechos 
sexuales  y  reproductivos  el  eje  de 
“Mujeres, VIH y el sida” será punto central 
en 3 tareas de la Comisión para el 2008: 
­Elaboración  de  lineamientos  para  una 
Política  Nacional  de  Salud  y  derechos 
sexuales y reproductivos 
­Elaboración  de  la  norma  de  atención  de 
las  consejerías  de  salud  sexual  y 
reproductiva 
­Elaboración  de  la  norma  de 
anticoncepción de emergencia 

Comisión  Interinstitucional  de 
Salud  y  derechos  sexuales  y 
reproductivos 

Captación de Recursos 
Que  acciones 
recomienda  para  Promover  la  elaboración  de  una  Ministerio de Salud



mejorar  la  captación 
de  recursos  y  dar 
sostenibilidad  a  la 
Coalición 

declaratoria explicita por el Gobierno de la 
importancia  de  la  salud  sexual  como  una 
prioridad  de  Estado  y  como  parte  de  la 
salud integral de las personas, con el fin 

de  utilizarla  para  la  asignación  de 
presupuesto  nacional  e  internacional  que 
pueda  ser  utilizado  para  la  elaboración  e 
implementación  de  programas  de 
empoderamiento  de  las  mujeres 
adolescentes  y  adultas  en  la  negociación 
de  una  vida  y  una  sexualidad  segura  y 
corresponsable y para  la atención  integral 
de las mujeres y el VIH y sida. 

Caja  Costarricense  del  Seguro 
Social/ CCSS 
Instituto  Nacional  de  las 
mujeres 
Ministerio de Educación 

NOTA: Las intervenciones no contaran con apoyo audiovisual, no obstante pueden traer todos los materiales de apoyo que 
consideren oportunos para ser distribuidos entre los y las participantes.


